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Vyrábění na schůzkách

Od září letošního roku dělám rádce družince Poštolek, holčiček ve třetí a čtvrté třídě. Moc je baví všemožné hry, ale hlavně má u nich vždycky úspěch vyrábění. V této práci bych se ráda zaměřila na to, co se mi na schůzkách osvědčilo, co se mi neosvědčilo a proč vůbec vyrábění na schůzky podle mého názoru patří. 

Začnu tím, proč se mi rukodělání v klubovně líbí. Důvodů je hodně, tak uvedu alespoň pár.  Poštolky jsou moc šikovné a vyráběním můžu pomoc rozvést jejich talent. Samy poznají v čem jsou dobré, co jim jde nejlépe.  Dobré je vyrábět věci, které mohou děti použít jako jsou různé tašky, hrnky nebo třeba dárky pro rodiče. Také je to činnost při které se mohou zapojit všechny děti a nemusí mezi sebou soutěžit, takže to baví i ty děti, které bývají ve hrách z nějakého důvodu často poslední. Během vyrábění je také mnohem více času se vzájemně poznávat s dovídat se o sobě víc, což se většinou během her nestihne. A jako neposlední důvod vidím i to, že je pro Rádce družinky náročné vymýšlet neustále nové hry, které by děti bavily. Vyrábění je fajn činnost, poměrně nenáročná na čas pro vedoucího, ale hlavně zábavná pro děti. Teď už ale ke konkrétním věcem, co se mi na schůzkách osvědčilo a co ne. 

Kupodivu se mi vůbec neosvědčilo vyrábění náročnějších předmětů jakou jsou kožené obaly na nože a zápisníky obalené látkou. Jednak proto, že je to práce na více než jednu schůzku a to holčičky už pak tolik nebaví a já sama s nimi chci dělat různé činnosti a ne měsíc vyrábět jednu věc. A také se mi to neosvědčilo proto, že některé děti jsou šikovnější a rychlejší než jiné a když mají hotovo, tak se nudí a zabavit několik skupinek naráz je nad rádcovské síly.  Mnohem lepší je dělat věci, které trvají tak maximálně hodinu, takže na začátku a na konci schůzky ještě stihneme nějakou hrátku na rozproudění. Tady je mých pár osvědčených tipů, co dělat:

Výrobky před Vánocemi

Pro inspiraci můžeme využít různé roční doby (Vánoce, Velikonoce, Dušičky, …). Před Vánocemi je třeba dobrý nápad vyrábět vlastní balící papír. Zajímavých metod je několik. První je z tvrdého papíru ustřihnout kus o velikosti 25 x 10 cm do kterého děti vystříhají tři jednoduché obrázky. Třeba tvar vánočního stromu, rybičky, komety, svíčky. Tuto šablonu pak přikládají na budoucí balící papír (například roli recyklovaného papíru ze které si můžeme kus ustřihnout) a vodovkami, temperami nebo jinými barvami malují přes šablonu. Barvy můžou střídat a jak šablonu dávají na různá místa tak výsledek je vždy originální.
Druhou variantou je použít bramborová tiskátka. Bramboru rozřízneme na dvě půlky a pomocí menšího nožíku si děti na bramboru „nakreslí“ nějaký vánoční obrázek (stromeček, rybičku,…). Okolo obrázku pak bramboru asi tak o 1 cm oříznou a můžou začít tiskat. Bacha na to jaké barvy ale pak používáte, je dobré vzít si nějaké ne moc řídké, protože pak se obrázky rozpíjejí a barva všude kape. Optimální je lehce naředit tempery. Tahle metoda Poštolky moc bavila, ale je to poměrně časově náročné (tak necelé 2 hodiny) a protože brambory hnijí, tak to nejde rozložit do dvou schůzek na rozdíl od metody papírové šablony. 

Nápady na Velikonoce
Velikonoce jsou další vděčné období hlavně díky vajíčkům. Existuje 1000 a 1 způsob jak vajíčka ozdobit, ale já zase napíšu jen svoje favoritní. Oblepování vajíček bavlnkami je moc fajn i za cenu, že budete mít polepenou celou klubovnu. ( Vyfouknuté vajíčko dáme na špejly a nahoře i dole zafixujeme kouskem plastelíny. Štětcem potřeme celé vajíčko Herculem nebo jiným tekutým lepidlem a z jednoho hrotu na něj začneme spirálovitě navíjet bavlnku.  Hezká variace je i navíjet současně dvě bavlnky a uprostřed vajíčka bavlnky obmotat kolem sebe a nalepit a po jedné otáčce dál lepit zvlášť.

Lepení krepového papíru je další dobrá metoda, která děti baví. Můžeme použít bílý krepový papír (na vajíčko s Herkulem na špejli- viz výš), který roztrháme na malé kousky, ty zmačkáme a nalepíme. Po uschnutí na vajíčko kreslíme vodovkama, které se na krepáku moc hezky rozpíjí.

Třetí moje favoritní metoda je dělání vajíčko-zvířátek. Vajíčko namalujeme celé barvou (např. kuřátko žlutě, zajíčka hnědě) a z příslušně barevného tvrdého papíru vystřihneme oči, zobáček, křidýlka, dlouhé uši,… Domalujeme je podle potřeby a nalepíme na vajíčko.  Z tvrdého zeleného papíru pak ustřihneme proužek cca 10x5cm a jednu z dlouhých stran vystříháme jako trávu. Pásek na okrajích slepíme a posadíme do něj vajíčko. A je hotovo. ( 


Vyrábění mezi Vánocemi a Velikonocemi I holčičky, které chodí do drsného turistického oddílu se rády zdobí a tak vyrábíme náramky z bavlnek. Drhání tady těžko popíšu bez obrázku, ale naprostá většina malých holek, základ zná(alespoň šest bavlnek délky cca 5x okolo zápěstí, udělám na jednom konci uzel, bavlnky si poskládám vedle [image: image1.png]


sebe a pak tou krajní vždy udělám dva uzlíky na vedlejší bavlnce až uděláme celou řadu). Místo řad pak můžeme dělat véčka (jedeme z obou stran doprostřed), rybičky, kytičky a tak dále, ale to už chce určitou zkušenost. Co ale můžeme použít i u jednoduché řady je navlékání korálků. Když doděláme řadu navlékneme na bavlnku korálek a pak pokračujeme normálně jako by tam korálek nebyl. Ale on tam je a vypadá to moc dobře. (  

Háčkování je taky poměrně jednoduché a můžeme z něj udělat třeba malé taštičky jako peněženky se zapínáním na knoflík. Výhodou těchto výrobků je, že stačí dětem ukázat jak na to a po půl hodince začít hrát nějakou hru a děti si náramky nebo taštičky můžou dodělat doma. 
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Vyrábění větrníků nezabere moc času a dětem udělá radost. Stačí z tvrdého papíru vystřihnout čtverec (velikost záleží na vás- třeba 15x15cm) a papír nastřihnout(papír nastřihnout podle nákresu). Pak rohy (ty s tečkou) postupně chytněme připínáčkem ve středu papíru a celý větrník připevníme na spejly nebo kus dřeva.  Pokud si s větrníky chcete víc vyhrát, tak můžete papír třeba nejdřív pomalovat, nebo na připínáček nalepit korálky. A pak už jen foukáme.(                                                                                 

Nápadů co vyrábět je hodně, ale doufám, že jsem vám v programu schůzky aspoň trochu pomohla. Dobré je mít doma nějakou šikovnou knížku nebo se občas podívat na internet, protože tam je inspirace habaděj. (
Ať se vám vyrábění daří a hlavně ať to vás i děti baví! 
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