                         

                            … aneb Ye ti zima?

Výprava                          Petra „Kobra“Grassingerová 
délka: jednodenní         T.K. Modrý kruh                                              
lokace: příroda               2006
roční období: zima 
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Profesor Womaczka vytáhl z batohu kameru a natáčel jako zběsilý. Dnes narazil na to, po čem pátral už dvacet let. Ani tomu nemohl uvěřit. Promnul si oči, jestli ho nešálí zrak, ale ony nezmizely. Řádek obrovských stop podobných bosé lidské noze. Yetti! Womaczka počkal, až mu dojde film a opatrně začal stopovat. Studený vítr profukoval i kůží kabátu a jinovatka mu tiše zvonila pod nohama. Ale ani přes velkou snahu se mu nepodařilo bájného tvora spatřit. Spíše si byl jistý, že Yetti sleduje jeho a ohromně se baví.Profesor znechuceně máchl rukou a zamířil zpět do civilizace. Honit v noci Yettiho po Prokopském údo)í ho nelákalo. Alespoň ale věděl, proč ho nenašel Tibetu…
Kostýmy  

   K atmosféře velmi přispělo stylové oblečení, uplatnila se tankistická helma, lyžařské hůlky, krosna s konstrukcí, letecká buzola i dřevěné sněžnice.
 Vybavení(děti)
Notes, tužka, šátek, uzlovačka

                                 Úvod

  Tato výprava začala na stanici metra, kde děti obdržely dopis, ve kterém je proslulý kryptozoolog zval k pomoci při pátrání po yettim, který byl nedávno spatřen v Prokopském údolí. 

Následoval přesun do cílové stanice, kde je čekal Womaczka osobně.Spolu s asistentem předvedl dětem fotografie tzv. pobytových stop – rostliny vyhrabané zpod sněhu, šípky, stopy psa i yettiho, yettiho trusu,apod.Pak se vyrazilo po čerstvé stopě.

1.hra – informace od domorodců
trvání: 20-30 minut 

lokace: rovná plocha
potřeby:papír, tužka
na jednotlivce/dvojice
Je nutné získat informace od domorodců v řídce roztroušených vesničkách.

Vedoucí se rozestaví do velkého kruhu tak, aby mezi sousedy byl rozestup asi dvacet metrů.Každý má část zprávy a připravenou jednu tématickou otázku.Děti obíhají kruh a odpovídají na otázky. Části zprávy obdrží stylem víš – dostaneš,nevíš – nemáš nic.

Hodnotí se celistvost zprávy po prvním kole, neúspěšnější mohou dostat ve druhém kole menší nápovědu(styl odpověď A,B,C);také rychlost vyluštění.
2.hra – zranění členové
trvání: variabilní, většinou do deseti minut

potřeby:obvazy, šátek, uzlovačka
lokace: členitý terén 

na skupinky 

Při přechodu strže došlo k uvolnění kamenné suti a několik členů bylo zraněno.Musí být dopraveni na místo, kde by mohl přistát záchranný vrtulník.

Skupinka obdrží obvazy a vybere se oběť(nejmladší člen), kterou ostatní musí ošetřit (zlomená noha, brutálnější verze obě). Mohou použít šátky, uzlovačky, dlahy si vyrobí sami. Svázanou oběť je pak nutno přenést na určené místo. Hodnotí se čas.

3.hra – mlha

trvání: 15 minut

lokace: terén
potřeby:šátek 

na dvojice

V horách se mění počasí rychle. Jedno z nejhorších je mlha, ve které se vyznají jen rodilí šerpové. Právě teď,

ani ne v půl minutě padla bílá tma.Navíc se v okolí někdo pohybuje… 

Děti se rozdělí do dvojic, z nichž jeden bude bezmocný člen expedice a druhý šerpa. Aby se dostali z nebezpečí, musí si domluvit pokyny beze slov(dotyky na zádech). Pak si polovina zaváže oči a nechá se od šerpů vést na určené místo.Hodnotí se čas.

4.hra – lavinové nebezpečí

trvání: 20 minut
lokace: kdekoliv

potřeby:uzlovačka, provázek 

na jednotlivce

Dalším nebezpečím jsou laviny.Proto je důležité navázání s ostatními členy.

Tato hra je klasické vázání uzlů na čas. Může se přidat např. soutěž o nejvíce zkracovaček na jedné uzlovačce, zde bylo použity i „pendreky“ (
5.hra – lavina
trvání: asi 20 minut
potřeby: sníh (
lokace: větší plocha

na jednotlivce
A je to tu.

Určí se trasa a kolem ní se ve spravedlivé vzdálenosti rozestaví vedoucí se sněhovými koulemi – lavina.Děti pak trasu probíhají a snaží se vyhnout se střelám. Hodnotí se co nejmenší počet zásahů.

Aby bylo u dětí dosaženo pocitu zadostiučinění, mohou  se role vyměnit. 

6.hra – horské šílenství

trvání: 10 minut 

lokace: rovná plocha, nejlépe led
potřeby: hokejka, puk, 

na jednotlivce/družstva

Z nedostatku kyslíku mohou horolezci mít halucinace a provádět bláznivé věci. 

Horští šílenci probíhají s pukem určenou trasu, hodnotí se čas a styl.

7.hra – hon na yettiho

trvání: 30 minut

lokace: členitý terén 

potřeby: papírky – stopy yettiho, tenisák

na jednotlivce

Už se blížíme k cíli….

Skryjeme tenisák (chlupatý asistentův kompas) v terénu a necháme děti ho hledat, abychom dali Yettimu (nejlépe sportovně zdatnému)čas zmapovat terén a vytvořit odpovídající stopu z papírků. Po nalezení „kompasu“ vypustíme děti po stopě. 

Ulovení Yettiho je vyvrcholením výpravy.

Může následovat přesun na nejbližší zamrzlý rybník a bruslení/hokej/metaná…a návrat,  nebo přímo návrat.

                              Závěr

Na konci výpravy  Womaczka  vytáhl další fotografie, kde byl zachycen s Yettim v přátelském objetí. Byl usvědčen ze své známosti se sněžným mužem a přiznal, že děti jenom zkoušel ze zdatnosti, aby našel nové pomocníky. 
Jako upomínka se rozdávaly fotky, vlastnoručně podepsané profesorem( byl to tak trochu trest za tu utajenou známost s Yettim, když jsem se coby Womaczka podepisovala zmrzlýma rukama).

Yetti: Legendární živočich, jehož obdoby se vyskytují téměř všude po světě, např. australský yowie, kanadský sasquatch, bigfoot,laoský Tua – yeua, apod…
Himalájský Yetti: má být 2.-2.5 m vysoký,rezavé barvy, na hlavě má mít výrazný kostní hřebínek,ke kterému se upínají žvýkací svaly (jako u goril). Živí se masem takinů, jaků, serauů, myší, ale občas prý krade domácí zvířata. 

Kryptozoologie: nauka o skrytých(tj. neregistrovaných) zvířecích druzích. Daná zvířata jsou známa z legend, pozorování, vzácně jsou známy i vzorky, ale nejsou vědecky uznané. 

Úspěchy kryptozoologů: latimérie podivná, okapi pralesní, vietnamská antilopa sao –la, hrošík liberijský,asijský tapír.Všechna tato zvířata byla nejprve považována za smyšlenku!  

