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Modrý kruh - ROJ

CELOTÁBOROVÁ HRA

Proč právě toto téma? Jak začít…celotáborová hra je jedna z nejdůležitějších věcí, které se na dětském táboře odehrávají, alespoň z pohledu dětí určitě.

Celotáborová hra (dále jen CTH) propojuje celý tábor a dává mu nádech něčeho zajímavějšího, tajemnějšího, krásnějšího… Uznávám, děti baví hrát si třeba jen tak na honěnou, ale pokud jim k tomu řeknete správnou legendu, zahrajete scénku, dáte rekvizity (atp.) stane se z obyčejné honěné hra s úplně jiným nádechem! („Chyťte únosce princezny Jasněnky a tím zachráňte celé království“, „Kdo chytí nejvíce pirátů“ či nějak podobně.) A stejné to je i s CTH.

Pokusím se tu sepsat základní pravidla, která by si měl ten, kdo chce dělat etapovou hru, předem uvědomit a hlavně by se jimi měl řídit. Nebudu vypisovat jednotlivé etapy, to si dokáže každý najít sám v knížce či na internetu. Jen chci upozornit na pár věcí, které jsou podle mě opravdu důležité, proto se tu pokusím podělit o mé názory a nechám vás trochu nahlédnout do chodu našeho oddílu..

· Jak zvolit CTH + plánování tábora

U nás v oddíle děláme tento výběr na začátku nového školního roku, kdy se sejdeme, zhodnotíme tábor, dáme si „předsevzetí“ pro další, rozdělíme výpravy na další rok a každý prezentuje svůj návrh na CTH pro příště. Bývá opravdu těžké vybrat ten nejlepší nápad, vždy jich bývá dobrých hned několik, ale nakonec se vždy zvládneme dohodnout a ostatní návrhy uschováme pro další léta. (Mimochodem těchto uschovaných máme již pěknou hromádku, ale pokaždé vybereme jinou, takže se nám plánované návrhy na hry pěkně kupí, jen je skutečně domyslet a nebudeme mít skoro co dělat.) V podstatě tolik nezáleží na tématu, hlavně na tom, jak jsem schopni dětem téma podat a čím vším ho dokážeme ozvláštnit. Poté si rozdělíme úlohy – co kdo do tábora udělá. Většinou je dělíme hlavně na:

- plánování CTH (etapy, nástupy, výzdoba…)

- hry mimo CTH (všechny hry, které se počítají do bodování jednotlivců)

- kroužky (v posledních letech většinou vyhrává divadlo, z kterého mívají zážitky jak děti, tak   posléze i rodiče na rodičovském víkendu)

- zajištění všech povolení (prostě administrativa)

- přijímačky (ty dříve začaly upadat, nyní jsou však vymyšlené 3 stupně a vcelku to začíná fungovat)

Během roku se podle potřeby scházíme a dotahujeme detaily.

· Činnost před táborem – výpravy

Každý měsíc pořádáme jednu větší výpravu + menší akci (výstava, petangue…) a každoročně řešíme otázku, zda dávat na výpravách klíče k CTH (téma a různé pomůcky). Došli jsme k závěru, že to (alespoň u nás v oddíle) není možné, jelikož za

1) na výpravě se nikdy tolik nerozjede to nadšení pro hru, lépe řečeno pro dané téma a děti jsou pak z tématu třeba i znuděné. Navíc si troufnu říct, že děti přitahuje to tajemno, když neví co je bude na táboře čekat (hlavně dříve jsme jim to většinou neříkali) a jsou strašlivě zvědavé.

2) na výpravy nám jezdí čím dál, tím méně dětí – v podstatě tak 4 stálejší a někdy se někdo připojí, což opravdu nemá smysl (4 děti z 25-30 by věděli o co ve hře vlastně jde a ostatní by se ztrácely).

Ale pokud je účast na výpravách vysoká, určitě stojí za to se nad tím zamyslet!

· Tábor

Už odjezd na tábor může být ve stylu CTH. Například pokud je CTH „Cestování po Africe“ může být vedení převlečené za cestovatele, černochy… A již od začátku hrát svou roli (což jsme jednou udělali a bylo to velmi úspěšné).

Po příjezdu na tábor je velice důležité ve vhodnou chvíli začít s legendou a rozdělením skupinek.

Velmi atraktivní je minimálně toto udělat pomocí scénky, tedy nějak originálně (k dětem přiběhnou divoši a odvedou je na neznámé místo, kde jim záhadný a krásně zmalovaný šaman dá z pytlíčku vytáhnout kamínek, podle kterého se rozdělí do skupinek…).
· Nástupy

Na táboře je dobré a důležité dodržovat určitý řád, režim dne v tom hraje velkou roli. 

My (stejně jako většina ostatních oddílů) máme každý den dva hlavní nástupy – 1. ráno, hned po rozcvičce a hygieně a 2. večer, před večerním programem.

Na těchto nástupech, hlavně na večerním, se děti dozvídají výsledky her, etap (mimochodem je velmi důležité vyhodnotit hry co nejdříve - po týdnu jejich výsledek děti již opravdu nezajímá), připomínky k chování, pochvaly atd. Špatné zprávy a kárání by svým počtem rozhodně neměly převýšit ty dobré. Také hlavně malé děti potřebují sem tam pochválit – jak byly šikovné, obětavé…na nástupu se k tomu jistě najde nějaké místečko.

Je jen na nás zda budou tyto hlavní nástupy probíhat po “skautském způsobu“ (vytahování vlajky, skautský úbor…) nebo budou ve stylu CTH (v kostýmech, s vlastním rituálem…). 

     Osobně se přikláním k druhé variantě, dává to CTH šmrnc a jistou dávku důležitosti.

· Uvedení etap

Je dobré, aby jednotlivé etapy uváděli nebo alespoň vysvětlovali lidé, kteří je osobně vymysleli, popř. se na nich nějakým způsobem podíleli. Takže tak 3 až 4 lidi, víc začíná dělat zmatek.

A měli by na tato uvedení chodit vždy stejně oblečeni – buď v kostýmu k nebo bez, ale nikdy to nemixovat!

Úvod etap:

· scénka (u dětí asi nejoblíbenější styl jejich uvedení do etapy, bohužel ne každý z vedení je vždy schopen nebo ochoten ze sebe udělat tak trochu šaška, takže záleží hodně na lidech, které máte v oddíle)

· přečtení úryvku (to jde ovšem hlavně u her, které jsou dělány podle knižní předlohy)

· vyprávění + prosté vysvětlení

Nejlepší nebo alespoň nejefektivnější je pravděpodobně tyto možnosti střídat, podle rozpoložení dětí a vhodnosti k té dané hře.

· Etapy

Je velice důležité mít etapy s různým zaměřením, aby se postupně zapojily všechny děti ze skupinky. Je známou pravdou, že akční hry baví spíše kluky a naopak tvořící hry holky .  Ale také, že větším dětem sedí i hry na rychlost, kdežto menší děti u her tohoto typu většinou více zdržují a proto si mohou připadat hloupě a zbytečně.

Takže shrnout se to dá pravděpodobně tak, že k úspěchu etap stačí mít hry všestranné, dobře promyšlené a k tomu ještě nějaké zálohové, ty které se dají použít za deště, výplňkově, pro pozvednutí morálky, místo jiné etapy, kterou nemůžete uskutečnit … (To ostatně platí i pro běžné hry.)

+ Mít dobře rozdělené děti do skupinek – neměla by vyhrávat stále jen jedna skupinka, jinak děti z ostatních týmů ztrácí motivaci.

· Ostatní

Pokud je celý tábor naladěn do tématu CTH, je dobré tak udělat i všechny dokumenty a věci, které se často užívají.

Například Denní režim, Jídelní lístek, Seznam hlídek, Denní rozkaz… Nebo třeba i nějakou činnost jinak pojmenovat (snídani můžeme nazývat například nějak domorodsky, avšak potom o ní tak musíme vždy mluvit).

· Zpětná vazba

Není špatné dělat během tábora různá hodnocení oblíbenosti etap a programů, které děti již absolvovaly. Děti tím zjistí, že vás jejich názor zajímá a vy zjistíte jaké typy her a programu dětem nejvíce vyhovuje.

Toto hodnocení může probíhat v jakýkoli čas – na nástupu, po něm… zabere to jen pár minut, ale dá spoustu informací.

Další přínos a možná i důležitější - děti vědí že se mohou vyjádřit. (Což ocení hlavně ty starší.) K tomu jim můžeme dát prostor v mnoha věcech, pro nás třeba i nepodstatných – ohodnotit jídlo, mít krabičku „důvěry“(vím, tohle se provozuje na školách a není to, alespoň z toho co znám, příliš úspěšné, ale určitě se dá něco na tento způsob vymyslet a dobře realizovat)… Je to šance zlepšit program, ale třeba i zabránit nějakému rozvíjejícímu se problému.

Navíc je to výměna rolí – děti bodují vedoucí, což je dobrá změna.

· Závěr tábora

Slavnostní vyhlášení vítězů, jejich odměna a cokoliv Vás napadne k zlepšení atmosféry (extra výzdoba, úžasné pohoštění, divadlo…).

Naší poslední etapou bývá puťák. Pro menší děti je to sice tvrdá zkouška, ale pro všechny je to nakonec vrcholový zážitek, něco o čem si opravdu dlouho povídají. Zažijí toho tolik… 

Je to takové vyvrcholení jejich výkonů a snahy.

Pokud se povede závěr tábora, dá se většinou říci, že tábor stál za to!!!

